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TROIS-RIVIÈRES

46°N 72°O
Population : 
141 600 habitants,
160 personnes/km2

Concilier festivals renommés, vie 
culturelle et grande nature, c’est ça 
qui fait la beauté de Trois-Rivières ! 

Le centre-ville de Trois-Rivières fourmille de bons 
cafés, restaurants, boutiques, bars et terrasses, 
autant dire que ça crée une excellente 
ambiance dans cette ville située à mi-chemin 
entre Montréal et Québec. En plus, on est 
proche du magnifique parc de la Mauricie.

Petite note pour les amateurs d’histoire : 
la ville tire son nom des trois chenaux 
que forme la rivière Saint-Maurice à son 
embouchure. Fondée en 1634, Trois-Rivières 
est la deuxième plus vieille ville de la province. 
Son quartier historique a conservé des 
monuments et bâtiments intéressants.

HI-TROIS-RIVIÈRES 
AUBERGE INTERNATIONALE DE TROIS-RIVIÈRES
497, rue Radisson | 819-378-8010 / 1 877-378-8010
www.hihostels.ca/troisrivieres | troisrivieres@hihostels.ca
Ouverte toute l’année.

Établie dans une maison centenaire, l’auberge vous accueille dans 
une atmosphère de petit gîte québécois. Située en plein cœur du 
centre-ville, vous serez à proximité d’une foule d’attractions.
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S’y rendre en transport en commun
En autobus : Trois-Rivières est accessible depuis de 

nombreuses villes en autobus. La gare de bus se trouve 
à 5 minutes de marche de l’auberge. En sortant du 
terminus, prenez la rue Badeau jusqu’à la rue des Forges 
et tournez à gauche. Continuez jusqu’à la rue Royale et 
tournez à droite. À la rue Radisson, tournez à gauche.

Prix : Chambre partagée : à partir de 22 $ pour les 
membres et de 26 $ pour les non-membres | Chambre 
privée : à partir de 50 $ pour les membres et de 55 $ pour 
les non-membres | Chambre familiale : à partir de 65 $ 
pour les membres et de 70 $ pour les non-membres

Nombre de lits : 32
Services sur place : cuisine, buanderie, poste Internet 

gratuit, Wi-Fi gratuit, stationnement gratuit, cour arrière 
aménagée, prêt de jeux de société,  
informations touristiques.

Commodités pour les familles : prêt de 
jeux et de chaises hautes.

ACtivités
CROISIÈRES M/S JACQUES-
CARTIER ET M/V LE DRAVEUR
1515, rue du Fleuve | 819-375-3000 / 1 800-
567-3737 | www.croisieres.qc.ca
Rabais aux membres HI.
Venez découvrir le paysage mauricien en 
longeant les rives du St-Laurent et du St-
Maurice, en croisière de 1h30 ou d’une journée.

PARC PORTUAIRE
La promenade sur la terrasse Turcotte en 
bordure du St-Laurent offre de magnifiques 
points de vue sur le fleuve, le port et le pont 
Laviolette. C’est aussi le lieu de départ 
et d’arrivée des bateaux de croisière.

CARTE MUSÉES DE 
TROIS-RIVIÈRES : 

« UNE CARTE FUTÉE 
– UN PRIX MALIN »

Accès aux principaux attraits 
de la ville, dont la Vieille 

Prison, le Musée québécois 
de culture populaire, le 

tour de ville et le site 
national du Canada des 
Forges-du-Saint-Maurice 
pour 20 $, taxes incluses. 

45



Dans les environs

PARC DE L’ÎLE SAINT-QUENTIN
Accès par le pont Duplessis ou sortie 201 de l’autoroute 40
819-373-8151 / 1 866-370-8151 | www.ilesaintquentin.com
Mai à octobre : lun-dim, 9h-22h. Fin décembre à 
mars : lun-ven, 11h-16h30 ; sam-dim, 9h-16h30. 
Adulte : 4 $, aîné : 3,50 $, 2-12 ans : 1,50 $.
Cet oasis de verdure et de paix abrite une belle 
plage, des sites aménagés pour le pique-
nique, une piscine extérieure, des sentiers 
pédestres, une piste cyclable, du canot, des 
animations écologiques et des excursions 
guidées en rabaska sur la rivière Saint-Maurice. 
En hiver, ski de fond, patin à glace, glissades.

PARC NATIONAL DE LA MAURICIE
819-538-3232 / 1 866-787-6221 | www.pc.gc.ca/Mauricie
Ouvert de mi-mai à mi-octobre. Adulte : 7,80 $, aîné : 
6,80 $, 6-16 ans : 3,90 $, famille : 19,60 $.
Le lac Édouard offre une ravissante plage de 
sable fin aménagée pour la baignade et le 
pique-nique. Possibilité de camper dans les sites 
aménagés du parc. Activités : canot-camping 
(location sur place), canot rabaska, baignade, 
pêche, randonnée pédestre, croisière sur le 
St-Maurice. En hiver, ski de fond, raquettes, 
camping (seulement au secteur de la Rivière-
à-la-Pêche). Renseignez-vous à l’auberge 
pour les journées d’aventure guidée ( $).

D’AUTRES IDÉES 
POUR DÉCOUVRIR 
TROIS-RIVIÈRES :
• la vieille prison ;
• Musée québécois de 

culture populaire ;
• tour de peur avec Les 

Barbares Obliques ( $) ;
• circuit thématique 

Promenade de la 
poésie (gratuit).

Information disponible à 
l’auberge de jeunesse.

MANGER ET SORTIR
CHEZ GAMBRINUS
3160, boulevard des Forges | 819-691-3371
Du lun au ven de 11h à 1h ; le sam de 15h à 1h ; le dim, fermé.
Vaste sélection de bières de microbrasseries québécoises et des 
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RABAIS AUX MEMBRES
(en plus de ceux mentionnés précédemment)

Cabane à sucre Chez Dany
Rabais de 10% 
195, de la Sablière
819-370-4769
www.cabanechezdany.com

Le Nordet plein air
15% de rabais sur les paiements 
en argent et 10% sur les 
paiements par carte de crédit 
1585, rue Royale
819-373-8860

Croisière M/V Le Draveur
1,50 $ de rabais 
1515, rue du Fleuve
819-375-3000 
www.croisieres.qc.ca

Brunelle Sport
10% de rabais sur les réparations 
et les pièces de vélo et sur les 
vêtements à prix régulier
462, rue des Forges
819-378-1933

recettes maison brassées avec amour et patience. Visites commentées 
et dégustations organisées sur réservation pour les petits groupes. 

LE P’TIT PUB
106, rue des Forges | 819-375-1211
LA boîte à chansons de la région ! Soirées karaoké, chansonniers 
et groupes musicaux divers, bref, une belle ambiance 
chaleureuse qui nous invite à la fête et aux rencontres. 

LE SACRISTAIN
300, rue Bonaventure | 819-694-1344
Bien installée dans l’ancienne église wesleyenne, la 
sandwicherie Le Sacristain offre des repas santé avec une 
touche d’inspiration méditerranéenne. Déco chaleureuse.

LE TORRÉFACTEUR
1465, rue Notre-Dame Centre | 819-694-4484
On l’aime pour son ambiance décontractée, sa terrasse 
avant et sa cour arrière, ses nombreuses variétés de cafés 
et thés haut-de-gamme, ses produits équitables.
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